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1. Цель и задачи работы на 2023-2024 учебный год 
Цель: Создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком 

дошкольного детства, формирования основ базовой культуры личности, всестороннее 

развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями, подготовка ребенка к жизни в современном обществе. 

Задачи: 

1. Создать оптимальные условия для познавательного развития дошкольников. 

2. Создание условий для становления основ патриотического сознания детей, 

возможности позитивной социализации ребенка, его всестороннего личностного, 

морально-нравственного и познавательного развития, развития инициативы и творческих 

способностей на основе соответствующих дошкольному возрасту видов деятельности. 

Задачи работы с детьми. 

Реализация  задач  по  образовательным  областям (согласно ФГОС ДО) 

«Физическое развитие»: 

 Укреплять здоровье детей путем повышения адаптационных возможностей 

организма, развивать двигательные и психические способности, способствовать 

формированию положительного эмоционального состояния. 

 Формировать интерес и потребность в занятиях физическими упражнениями. 

 Удовлетворять естественную потребность в движении, создавать условия для 

демонстрации двигательных умений каждого ребенка. 

 Способствовать предупреждению заболеваемости и детского травматизма. 

«Художественно-эстетическое развитие»: 

 Активизировать воображение, инициативу, творчество ребенка. 

 Совершенствовать исполнительские умения детей в создании художественного 

образа, используя для этой цели игровые, песенные и танцевальные импровизации. 

 Предоставить свободу в отражении доступными для ребенка художественными 

средствами своего видения мира. 

 формировать у дошкольников умение создавать простейшие изображения, 

побуждать к самостоятельной передаче образов в рисунке, лепке, аппликации, 

развивать у детей способность к изобразительной деятельности, воображение, 

творчество. 

«Познавательное развитие»: 

 Удовлетворять детскую любознательность, не подавляя при этом интереса к 

узнаванию природы, формировать необходимые для разностороннего развития 

ребенка представления о ней, прививать навыки активности и самостоятельности 

мышления. 

 Обеспечить широкие возможности для использования всех пяти органов чувств: 

видеть, слышать, трогать руками, пробовать на вкус, чувствовать различные 

элементы окружающего мира. 

 Развивать навыки общения со сверстниками, взрослыми и окружающей природой с 

ориентацией на ненасильственную модель поведения. 

«Речевое развитие»: 

 Развивать самостоятельное речевое творчество, учитывая индивидуальные 

способности и возможности детей. 

 Продолжать приобщать детей к художественной литературе, формированию запаса 

художественных впечатлений, развитию выразительной речи. 

 Содействовать налаживанию диалогического общения детей в совместных играх. 

«Социально-коммуникативное развитие»: 

 Развивать игровую деятельность воспитанников; 

 Приобщение к элементарным общепринятым нормам взаимоотношений со 

сверстниками и взрослыми; 
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 Продолжать работу по формированию семейной, гражданской принадлежности, 

патриотических чувств; 

 Развивать трудовую деятельность, воспитывать ценностное отношение к 

собственному труду, труду других людей, его результатам; 

Формировать представление об опасных для человека и окружающего мира природы 

ситуациях и способах поведения в них 

 

2. Система мероприятий по реализации целей и задач 

2.2. Педагогические советы 
№

  

Тема содержание, форма проведения Срок Ответствен

ные 

1 Педагогический совет № 1 Установочный 

 Изучение программ и методического 

обеспечения по своим возрастным группам 

Подготовка и оформление/ведение документации 

в группах. 

Подбор методической литературы и 

методических рекомендаций. 

Обновление групп  игровым 

оборудованием, 

пособиями, учебным материалом. 

Проведение антропометрии в ДОУ. 

Маркировка мебели по ростовым показателям 

детей групп. 

Смотр «Готовность возрастных групп и 

помещений к новому учебному году» 

Подготовка отчетов по летне-

оздоровительной работе с детьми 

Работа над разработкой образовательной 

программы ДОУ в соответствии с Федеральной 

образовательной программы дошкольного 

образования 

Работа над разработкой рабочей программы 

воспитания и Календарным планом 

воспитательной работы на 2023-2024 учебный 

год в соответствии с Федеральной 

образовательной программы дошкольного 

образования 

 

 

 

30.08. 

2023  

Заведующий 

ДОУ 

Ст. 

воспитатель. 

2 Педсовет № 2 Познавательное развитие детей 

дошкольного возраста 
Развитие интеллектуальных способностей 

дошкольников в совместной деятельности детей 

и взрослых. Содержание образовательной 

области «Познавательное развитие», 

03.11. 

2023 

Заведующий 

ДОУ 

Ст. 

воспитатель 

Педагоги 

групп 
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регламентированное ФГОС ДО. 

Современные образовательные технологии, 

которые  наиболее полно помогают раскрыть 

познавательные способности и интересы 

дошкольников. 

 Виды деятельности, в которых наиболее 

эффективно реализуется содержание 

познавательного развития детей. 

Требования ФГОС ДО к условиям по реализации 

ООП в образовательной области «Познавательное 

развитие». 

Требования к результатам освоения основной 

образовательной программы дошкольного 

образования. 

Практическая часть. 

Результаты тематической проверки. 

Решение педсовета. 

3 "Система нравственно-патриотического 

воспитания в ДОУ "  

О результатах выполнения решений 

предыдущего педагогического совета 

Презентация «Нравственно-патриотическое 

воспитание дошкольников» 

Выступление на тему «Воспитание любви к 

Родине средствами литературно-художественных 

произведений» 

Выступление «Работа с родителями по 

патриотическому воспитанию» 

Выступление «Роль  музыки в нравственно-

патриотическом воспитании дошкольников» 

Итоги тематической проверки на тему  

«Организация работы ДОУ по формированию у 

дошкольников нравственно-патриотических 

чувств». 

Дискуссия на данную тему 

Итоги конкурса «На лучшую разработку 

дидактической игры по патриотическому 

воспитанию» 

 Проект решения педагогического совета. 

Форма проведения традиционная 

24.03. 

2023 г. 

Заведующий 

ДОУ, 

Ст. 

воспитатель, 

Музыкальны

й 

руководител

ь, 

Педагоги 

групп. 
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4 «Анализ работы дошкольного учреждения за 

2022-2023 учебный год»  

Анализ работы  педагогического 

коллектива в учебном году. 

Достижения. Проблемы. Трудности. 

Результаты освоение 

образовательной программы ДО 

Готовность детей к обучению в школе 

(педагогическая диагностика достижения 

планируемых результатов). 

Организация и осуществление оздоровительной 

работы за год, анализ заболеваемости 

Состояния работы по повышению 

профессионального мастерства 

педагогов 

Утверждение плана работы на летний 

период 

Перспективы работы коллектива на следующий 

2023-2024 учебный год. 

Формулировка и принятия решений 

педсовета 

25.05.2

023 г. 

Заведующий 

ДОУ, 

Ст. 

воспитатель, 

Музыкальны

й 

руководител

ь, 

Педагоги 

групп. 

 

2.3. Консультации для педагогов 
№ Содержание Сроки  Ответственные 

1 Новые подходы к адаптации детей 

раннего возраста  

Сентябрь 

2 неделя 

Старший 

воспитатель 

2 Механизм аттестации педагогических 

работников  

Сентябрь 

3 неделя 

Старший 

воспитатель 

3 Развитие познавательной активности 

дошкольников 

Октябрь 

1 неделя 

Старший 

воспитатель 

4 Построение развивающей среды в ДОУ Октябрь 

3 неделя 

Старший 

воспитатель 

5 Организация работы по познавательному 

развитию в ДОУ 

Ноябрь 

1 неделя 

Минаева А. А. 

5 Нравственно-патриотическое воспитание 

дошкольников посредством игры 

Декабрь 

1 неделя 

Щербакова И.П. 

6 Нравственно - патриотическое 

воспитание дошкольников средствами 

устного народного творчества 

Январь 

4 неделя 

Райло И.М. 

7 Нравственно-патриотическое воспитание 

дошкольников через экологию родного 

края 

Февраль 

1 неделя 

Матосян Т. В. 

8 Патриотические чувства, как компонент Февраль  Петросян М. М. 
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нравственного воспитания 3 неделя 

2.4 Семинары, семинары-практикумы, тренинги, 

мастер-классы 
№ Содержание Сроки ответственные 

1 В соответствии с планами педагогов по 

самообразованию 

В течение года Педагоги, муз. 

руководитель, 

старший 

воспитатель 

 

2.5 Открытые просмотры 
Цель: распространение инновационных, эффективных методов и  приемов 

развития и обучения детей 

№ Содержание Срок Ответственные 

1 ОД по речевому и познавательному 

развитию 

Сентябрь 

4 неделя 

Педагоги младшей, 

средней, старшей и 

подготовительной 

групп 
2 ОД по речевому и познавательному 

развитию 

Апрель  

4 неделя 

 

2.6 Смотры 
№ Содержание Сроки Ответственные 

1 Готовность к новому учебному году Сентябрь Комиссия 

2 Содержание работы по проектам Январь  Комиссия 

3 Содержание уголков по познавательному 

развитию 

Ноябрь Комиссия 

4 Содержание работы по нравственно-

патриотическому воспитанию 

Февраль Комиссия 

5  Готовность к ЛОП Май  Комиссия  

2.7. Праздники и развлечения 
№ Содержание Сроки Ответственные 

1 «Прощание с летом» 31.08.2023 Музыкальный руководитель, 

педагоги групп 

  День рождения 
Краснодарского края 

13.09.2023 Педагоги всех групп 

2 Осинины 26.10.2023 Педагоги ясельной группы 

  26.10.2023 Педагоги младшей группы 

  27.10.2023 Педагоги старшей группы 

  28.10.2023 Педагоги подготовительной 

группы 

3 День матери 25.11.2023 Педагоги всех групп 

4 Новогодние утренники 26.12.2023 Педагоги ясельной группы 

  26.12.2023 Педагоги младшей группы 
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  27.12.2023 Педагоги старшей группы 

  28.12.2023 Педагоги подготовительной 

группы 

5 Прощание с ѐлкой 09.01.2024 Ясельная, младшая группы 

  10.01.2024 Старшая подготовительная 

группы 

6 День защитника 

Отечества 

22.02.2024 Старшая подготовительная 

группы 

7 Масленица 14.03.2024 Младшая средняя группы 

8 8 Марта - женский день 06.03.2024 Педагоги младшей группы 

  07.03.2024 Педагоги средней группы 

  06.03.2024 Педагоги старшей группы 

  07.03.2024 Педагоги подготовительной 

группы 

10 Этот славный День 

Победы! 

05.05.2023 Подготовительная  группа 

11 Выпускной бал 26.05.2023 Подготовительная группа 

 

 

2.8 Темы самообразования педагогов ДОУ 
№ Тема Педагоги 

2 «Гендерное воспитание в раннем 

возрасте» 

Минаева А. А.- воспитатель  

Подготовительной группы 

3 «Использование методов исследования 

для развития познавательной 

активности  дошкольников» 

Щербакова И. П. воспитатель 

подготовительной группы 

4 "Роль игры в физическом развитии и 

укреплении здоровья ребѐнка в 

условиях внедрения ФГОС". 

Бурыкина Ю. А. – старший 

воспитатель 

5 «Сенсорное развитие детей раннего 

возраста» 

Матосян Т. В. – воспитатель 

группы раннего возраста 

7 «Сказка, как средство духовно-

нравственного воспитания 

дошкольников» 

Шарапова С. В. – воспитатель 

группы 

8 «Использование разнообразных техник 

нетрадиционного рисования в работе с 

детьми 4-5 лет» 

Петросян М. М. – воспитатель 

группы  

3.Контроль и руководство 

3.1.Фронтальный котроль 
№ Вид контроля Возрастные 

группы 

Кто проводит 

1 Фронтальный  старшая группа Заведующий ДОУ, старший 
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воспитатель, специалисты 

3.2 Тематический контроль 

№ Тема контроля Возрастные 

группы 

Сроки  Ответственные  

2 Анализ состояние 

работы  с родителями 

Все группы Октябрь - 

ноябрь 

Старший 

воспитатель 

3 Анализ состояние 

воспитательно- 

образовательной  

работы  

познавательному 

развитию 

Младшая, 

средняя, старшая, 

подготовительная 

группы 

Январь- 

февраль 

Старший 

воспитатель 

4 Анализ состояние 

воспитательно- 

образовательной  

работы по 

нравственно-

патриотическому 

воспитанию 

Младшая, 

средняя, старшая, 

подготовительная 

группы 

Март - 

апрель 

Старший 

воспитатель 

5 Анализ готовности к 

школьному обучению 

Подготовительная 

к школе группа 

В течении 

года 

Старший 

воспитатель 

6 Изучение уровня 

удовлетворенности 

деятельности ДОУ 

Все группы Апрель- 

май 

Заведующая. 

Старший 

воспитатель 

3.3. Оперативный контроль 
Содержание IX X XI XII I II III IV V Ответственные 

Готовность 

новому учебному 

году 

+         Заведующий ДОУ 

Санитарное  

состояние 

+ + + + + + + + + Заведующий 

хозяйством 

Соблюдение 

режим дня 

+ + + + + + + + + Заведующий ДОУ 

Старший 

воспитатель 

Подготовка и 

проведение 

утренней 

гимнастики с 

детьми 

 +    +   + Старший 

воспитатель 

Двигательная 

активность детей 

в режиме дня 

+   +   +  + Старший 

воспитатель 

Организация  +    +   + Старший 
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проведения 

подвижных игр 

воспитатель 

Проведение 

закаливающих 

процедур 

+   +  +   + Старший 

воспитатель 

Выполнение 

режима  

прогулке 

+  +   +   + Старший 

воспитатель 

Состояние 

выносного 

материала для 

организации 

детей на 

прогулке 

+  +   +  +  Заведующий ДОУ, 

Заведующий 

хозяйством 

КГН (прием 

пищи) 

  +  +   +  Заведующий ДОУ 

КГН (одевание)  +   +   +  Заведующий ДОУ 

Проведение 

развлвечений 

 +    +   + Старший 

воспитатель 

Эффективность 

организации 

хозяйственно – 

бытового труда 

во всех 

возрастных 

группах 

+   +    +  Старший 

воспитатель 

Подготовка 

педагогов к НОД 

 +  +   +  + Старший 

воспитатель 

Наличие плана 

воспитательно- 

образовательного 

работы 

+   +   +   Старший   

воспитатель 

Проведение  

родительских 

собраний 

+    +    + Старший  

воспитатель 

Проверка 

документации 

+       +  Старший  

воспитатель 

3.4.Сравнительный контроль 
Сроки Вид контроля Возрастные 

группы 

Кто проводит 

В течении 

года 

-Участие методических 

объединениях 

 

 

 Все группы 

Заведующий 

ДОУ 

Старший 

воспитатель 
-Уровень проведения 

родительских собраний 
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4. Организационно – управленческая деятельность 

4.1. Инструктивно методические совещание 
Сроки Содержание Ответственные 

В 

течении 

года 

-Изучение материалов Министертво 

образование и науки РФ,  Правительства 

РТ,  Министерство образование и науки РТ 

и Управление образование и 

Администрации г. Туапсе 

-Ознакомление с  материалами 

периодической печати о случаях 

нарушении прав ребенка, условий 

содержание детей в детском саду. 

 

Заведующий ДОУ 

Август- 

сентябрь 

Проведение инструктажей 

- По охране жизни  и здоровья детей 

-О гигиенических требованиях к 

максимальной нагрузке организованным 

формам обучения детей в ДОУ 

Заведующий ДОУ, 

 старший 

воспитатель  

Октябрь - Санитарные требование  содержание 

помещений 

-гигиенические требование мебели и 

игрушкам 

Заведующий ДОУ, 

 старший 

воспитатель 

Декабрь -По устройству новогодних елок 

-По проведении массовых мероприятий в 

ДОУ 

Заведующий ДОУ, 

 старший 

воспитатель 

Январь -Профилактика респираторных и вирусных 

инфекций 

-По проведении прогулок в зимнее время 

Старший 

воспитатель 

Март - По охране жизни и здоровья ребенка 

(инструкции) 

Заведующий ДОУ 

 

Май - по  предупреждению дорожно- 

транспортного  травматизма 

- по  оказании первой  медициной помощи  

- Санитарные правила помещений и 

участков 

Заведующий ДОУ, 

 старший 

воспитатель 

 

5. Взаимодействие с семьями воспитанников 

5.1 Родительские собрание 

Цель: 
Создание модели сотрудничества ДОУ с разными типами семей 

воспитанников 

Задачи: 

1.Изучение  интересов и мнений, и запросов родителей 
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2.Обеспечение оптимальных условий для самореализации родителей и 

освоения ими различных социальных ролей 

3.Создание особой творческой атмосферы. 

4. Изменение позиции родителей  по отношении деятельности  дошкольного 

учреждения, привлечение их к организации контролю и планировании 

деятельности ДОУ. 

5. Повышение психолого – педагогической культуры  родителей. 

Сроки        Обще родительские собрания Ответственные 

сентябрь Тема: «Наш детский сад! Наши 

дети. Наше будущее» 

Заведующий, старший 

воспитатель, музыкальный 

руководитель, педагог-

психолог, воспитатели 

групп 

Май-

июнь 

 Тема: Итоги работы детского сада 

Темы родительских собраний младших группах 

сентябрь «Задачи воспитание детей в младшей 

группе» 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Декабрь -

январь 

 «Воспитание культуры поведения у 

детей 3-х лет» 

«Игра с ребенком в жизни вашей семьи» 

Воспитатели групп 

Май Познавая, год за годом мы становимся 

умнее 

Старший воспитатель 

                Темы родительских собраний в средней группе 

сентябрь «Азы воспитания» Старший воспитатель 

Декабрь - 

май 

«Новый год в гостях у ребят. Игры в 

зимний период на свежем воздухе» 

Скоро в старшую группу мы пойдем 

воспитатели 

Темы родительских собраний в старшей группе 

сентябрь «Воспитание без наказания» Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Декабрь -

январь 

Компьютер – друг, компьютер – враг» Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

май «В лучах родительского солнца» Воспитатели  

Темы родительских собраний в  подготовительной к школе группе 

Сентябрь «Переход с дошкольного возраста в 

школьный» 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Декабрь- 

январь 

«Познавая мир вокруг, развиваем речь 

детей всей семьей» 

Воспитатели 

май «Организация эмоционально- 

положительного   отношения к 

предстоящему поступлению 1-й класс» 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 
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5.2 Консультации для родителей 
Сроки Консультации Ответственные 

Сентябрь «Адаптация ребенка в детском саду», 

«Кризис трех лет»,  «Развивать 

наблюдательность детей на улице» (для 

родителей младших групп) «Если ребенок 

плохо ест», «Как предотвратить проблему» 

(для родителей средних и младших групп) 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

групп 

Октябрь  «Что мы читаем детям»  (для родителей всех 

возрастных групп), «Осенние прогулки с 

детьми» 

(для родителей всех возрастных групп), 

«Развивающие игры и их значение» (для 

родителей всех возрастных групп), «Пять 

витаминов, которые нужны вашему ребенку», 

(для родителей всех возрастных групп), 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

групп 

Ноябрь «Игра - это серьезно!» (для родителей всех 

возрастных групп), «Как организовать 

выходной день  ребенка»  (для родителей 

старших и подготовительных групп), «Как 

развить творческие способности детей» (для 

родителей средних, старших 

подготовительных групп), «Заучивание 

наизусть стихотворений» »(для родителей 

средних, старших подготовительных групп) 

Старший 

воспитатель, 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

групп 

Декабрь «Зимние игры развлечение с детьми», ( для 

родителей старших и подготовительных 

групп), «Роль семьи   и детского сада 

формировании здоровья детей», «Маленькие 

почемучки», ( для родителей средних и 

старших групп), «Праздник в семье»( для 

родителей средних и старших и 

подготовительных групп» 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

групп 

Январь «Как уберечься от простуды» ( для родителей 

всех возрастных групп), «Наши привычки-  

привычки наших детей» ( для родителей 

подготовительных групп); «Основы 

правильного питание»;(для родителей 

младших и средних групп) «Зимние прогулки 

с детьми» 

 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

групп  

Февраль  «Как воспитать своего ребенка успешным 

членом общества» (для родителей всех 

возрастных групп) 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 
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«Расправим крылышки» Как помочь 

застенчивым детям  

«Как говорит ваш ребенок» (для родителей 

всех возрастных групп) 

групп 

 

март «Как предупредить весенний авитаминоз» 

(для родителей всех возрастных групп) 

«Психологическая готовность детей к школе» 

(для родителей  подготовительных групп) 

«Первые шаги к творчеству» (для родителей 

младших и средних групп) 

 

Старший 

воспитатель, 

педагог-психолог, 

воспитатели 

групп 

Апрель «Развитие детей дошкольного возраста» (для 

родителей подготовительных групп);  Права 

ребенка «бить или не бить» 

« Ум на кончиках пальцев: развитие мелкой 

моторики рук» 

Старший 

воспитатель, 

педагог-психолог, 

воспитатели 

групп 

Май «Как организовать летний отдых детей» (для 

родителей всех возрастных групп); «Детские 

страхи и мамины страхи» (родителей 

младших средних групп) 

«Питание будущего первоклассника» (для 

родителей подготовительных к школе групп) 

Старший 

воспитатель, 

педагог-психолог, 

воспитатели 

групп 

5.3 Дни открытых дверей 
Дата Содержание Ответственные 

Сентябрь Онлайн мероприятие «Гостиная детского 

сада» 

Заведующий 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

групп 

Февраль Коллектив педагогов представляет 

родителям. что в детском саду создана 

безопасная педагогически грамотная  и 

психологическая  комфортная среда для 

развития ребенка  и укрепления его здоровья 

с оформлением фотовыставки, проведение 

открытых занятий 

Заведующий 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

групп  

6. Административно- хозяйственная деятельность 

6.1 Создание предметно развивающей среды 
Дата Содержание Ответственные 
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В 

течении 

года 

1.Обновление  площадки правилам дорожного 

движения 

2.Информационный стенд «Туапсе – мой край 

родной!»; «Наша Родина - Россия» 

3.Закупки методической литературы по ФОП 

ДО 

4. Приобретение пособий и оборудование для 

воспитательно – образовательного процесса в 

группах раннего возраста по программе 

«Первые шаги» 

Заведующий 

Старший 

воспитатель, 

Музыкальный 

руководитель. 

 

 

 

6.2 Проведение ремонтных работ  
Дата Содержание Ответственные 

Май - 

сентябрь 

1.Благоустройства территории детского сада 

2.Подготовка детского сада к новому 

учебному году, к ЛОП 

3.Косметический ремонт по всему детскому 

саду. 

Заведующий,  

Заведующий 

хозяйством 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

 

План мероприятий по ознакомлению воспитанников с правилами 

дорожного движения на 2023-2024 уч. год 

№  Наименование 

мероприятия 

Возрастная 

группа 

Сроки  Ответственны

е  

1 Беседы о безопасном 

поведении на улицах, 

дороге, о дорожном 

транспорте 

Дошкольные 

группы 

1 раз в 

неделю 

Воспитатели 

2 Ролевые, 

дидактические игры с 

атрибутами по правилам 

дорожного движения 

Дошкольные 

группы 

1 раз в 

неделю 

Воспитатели 

3 Изготовление атрибутов, 

рассматривание 

иллюстраций, чтение 

художественной 

литературы по ПДД 

Все группы В 

течении 

года 

Воспитатели 

4 Проблемно-игровые 

ситуации 

«Осторожно, улица»; 

Ст., подг., мл. 

группы 

Октябрь Воспитатели 
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«Мы -  пешеходы» 

5 Тематическое 

развлечение «Светофор и 

его сигналы» 

 Декабрь Воспитатели 

6 Тематическое 

развлечение «Зеленый 

огонек» 

 Январь Воспитатели 

7 Развлечение 

«Приключения в стране 

дорожных знаков» 

Старшая группа Февраль Воспитатели 

8 Тематическое занятие 

«Школа пешеходных 

наук» 

Старшая  группа Март Воспитатели 

9 Выставки рисунков в 

группах 

«Эти правила нужны эти 

правила важны!» 

Ст., подг., мл. 

группы 

Май - 

август 

воспитатели 

 

 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

План работы по ознакомлению детей с пожарной безопасностью  

на 2023-2024 учебный год 

№ Содержание  Срок  Ответственные  

1 Организация     и      проведение    

тематических бесед с дошкольниками.  

1. Тема: «Огонь друг-огонь враг» 

2. «Знакомство с профессией пожарного»; 

чтение произведений,   беседы   по   ним,   

драматизация небольших     отрывков,     

сюжетное     рисование, оформление 

альбомов, организация тренингов на тему: 

«Что нужно делать    при    пожаре»,    

сюжетно-ролевая    игра «Пожарные». 

3. Тренировки по гражданской обороне и 

эвакуации при пожаре. 

1 раз в 

месяц 

 

Педагоги групп 

 

2 Развлечения: 

1. «Пожарные на учении». 

2. «История одного теремка» 

Ноябрь, 

июнь 

Воспитатели 

3 Виртуальные экскурсии (с 

использованием интерактивной доски): 

В течение 

года 

Воспитатели 
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В пожарную часть 

В прачечную – знакомство с 

электроприборами 

В магазин электробытовой техники 

4 Выставка: 

1.Выставка детских работ «Служба 

спасения 01». 

Январь-

февраль 

Воспитатели  

5 Дидактические игры: 

«Опасные предметы на улице и дома», 

«Если случилась беда» (телефоны 

спецслужб); « Это важно знать» и т. д. 

Сюжетно-ролевые игры:  «Пожарная 

часть», «МЧС» 

1 раз в 

месяц 

Воспитатели  

6 Воспитательная работа: «Спички - это не 

игрушка», -Беседы о правилах поведения 

при пожаре; 

- Викторина: «Как это бывает?»; 

- Итоговая беседа на тему «С огнем играть 

опасно - это всем должно быть ясно!»; 

- Выполнение творческих заданий с 

детьми: рисование, аппликация, книжки-

малышки, придумывание стихов. 

-Заучивание пословиц, поговорок. 

Постоянно 

в течении 

года 

Воспитатели  

7 Работа с родителями: 

- Наличие памяток по ППБ в группах. 

- Использование художественной 

литературы и детских журналов. 

- Подборка иллюстраций по данной 

тематике, просмотр телепередач (дома). 

- Проведение игр: «Опасное место в 

доме», «Если случилась беда», «Один 

дома...» и т. д. 

1 раз в год 

  

  

постоянно 

Заведующий 

ДОУ   

Педагоги групп 

 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 3 

Система оздоровительной работы на 2023-2024 учебный год 

№ Мероприятия 

 

Группы Периодичность Ответственные 

1. Обеспечение здорового ритма жизни 

1 - щадящий режим / в 

адаптационный 

период/ 

1 группа 

раннего 

возраста 

Ежедневно в 

адаптационный 

период 

Воспитатели  

 

Все  педагоги 
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 - гибкий режим дня 

- определение 

оптимальной нагрузки 

на ребенка с учетом 

возрастных и 

индивидуальных 

особенностей 

- организация 

благоприятного 

микроклимата 

 

 

Все группы 

 

 

ежедневно  

 

2. Двигательная активность 

2.1 Утренняя гимнастика Все группы Ежедневно Воспитатели 

2.2 Непосредственная 

образовательная 

деятельность по 

физическому 

развитию 

-   в группе; 

-    на улице. 

 

 

 

Все группы 

 

 

 

 

 2 р. в неделю 

1 р. в неделю 

Воспитатели 

2.3 Спортивные 

упражнения 

Во всех 

группах 

2 р. в неделю Воспитатели 

2.4 Физкультурные 

праздники (зимой, 

летом) 

«День здоровья» 

«Весѐлые старты» 

все группы 

 

2 р. в год Воспитатели 

3. Лечебно – профилактические мероприятия 

3.1 Профилактика гриппа 

(проветривание после 

каждого часа, 

проветривание после 

занятия) 

Все группы В 

неблагоприятный 

период (осень, 

весна) 

Воспитатели 

 

3.2 Физиотерапевтические 

процедуры 

(кварцевание, 

ингаляция) 

Все группы В течение года Воспитатели 

 

3.2 Фитонцидотерапия 

(лук, чеснок) 

Все группы В неблагопр. 

период 

(эпидемии 

гриппа, 

инфекции в 

группе) 

Воспитатели 

 

4. Закаливание 

4.1 Контрастные Все группы После дневного Воспитатели 
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воздушные ванны сна 

4.2 Ходьба босиком Все группы Лето Воспитатели 

4.3 Облегчѐнная одежда 

детей 

Все группы В течение дня  

4.4 Мытьѐ рук, лица Все группы Несколько раз в 

день 

Воспитатели 

 

Здоровье сберегающие технологии 

Формы 

работы 

Время проведения 

в режиме дня, 

возраст детей 

Особенности 

методики 

проведения 

Ответственные 

Технологии сохранения и стимулирования здоровья 

Бодрящая 

гимнастика после 

сна 

После сна в группе 

каждый день.  

Комплекс, 

состоящий из  

игровых 

упражнений, 

основных движений 

Воспитатель 

Динамические 

паузы 

Во время занятий 

2— 5 мин по мере 

утомляемости 

детей, начиная с 

ясельной группы 

Комплексы 

физкультминуток 

могут включать 

дыхательную 

гимнастику, 

гимнастику для глаз 

Воспитатели 

Подвижные и 

спортивные игры 

Как часть 

физкультурного 

занятия, на 

прогулке, в группе 

со средней 

степенью 

подвижности, 

ежедневно. Все 

возрастные группы 

Игры подбираются 

в соответствии с 

программой по 

возрасту детей. 

Используются 

только элементы 

спортивных игр 

Музыкальный   

руководитель, 

Воспитатели   

Пальчиковая 

гимнастика 

С младшего 

возраста 

индивидуально, с 

подгруппой и всей 

группой 

ежедневно 

Рекомендуется 

детям с речевыми 

проблемами. 

Проводится в 

любой удобный 

отрезок  времени 

Воспитатели 

Гимнастика 

для глаз 

Ежедневно по 3—

5 мин в любое 

свободное время, в 

зависимости от 

интенсивности 

нагрузки, начиная 

Рекомендуется 

использование 

наглядного 

материала, показ 

педагога 

Воспитатели 
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с младших групп 

Дыхательная 

гимнастика 

В разных формах 

физкультурно-

оздоровительной 

работы, начиная с 

младшего возраста 

Проветривание 

помещения и 

обязательная 

гигиена полости 

носа перед 

проведением 

процедур 

Воспитатели 

Технологии обучения здоровому образу жизни 

Физкультурные 

занятия 

Три раза в неделю 

 в группе, на 

улице, начиная с 

раннего 

дошкольного 

возраста 

Занятия проводятся 

в соответствии с 

программой, по 

которой работает 

детский сад 

Воспитатели  

Утренняя 

гимнастика 

Ежедневно в 

группе. Все 

возрастные группы 

Комплексы 

подбираются в 

соответствии с 

возрастными 

особенностями 

детей 

Воспитатели 

 

Физкультурные 

досуги, 

праздники 

Один раз в квартал 

 в группе, на 

прогулке, начиная 

с младшего 

дошкольного 

возраста 

Эффективная 

форма активного 

отдыха. Развивает 

физические 

качества, 

формирует 

социально-

эмоциональное 

развитие 

Воспитатели  

Оздоровительный 

бег 

Ежедневно, 

начиная со 

старшего дошколь-

ного  возраста 

Эффективная 

форма активного 

отдыха. Обучение 

правильной технике 

бега 

Воспитатели  
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